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RISICO’S VAN PERMANENTE MAKE-UP  
Permanente make-up geeft geweldige resultaten. Er zijn echter omstandigheden of aandoeningen 
waarbij het aanbrengen van permanente make-up niet mogelijk is of waarbij het risico voor 
complicaties aanwezig is. 
Het is dan ook belangrijk dat je Faceable Cosmetics informeert over allergieën, huidproblemen, 
overgevoeligheidsreacties of als je epilepsie hebt.  
 
Na het aanbrengen van permanente make-up kunnen er complicaties ontstaan. Alhoewel ze zelden 
voorkomen, is het belangrijk dat je weet dat de volgende reacties kunnen optreden: 

 roodheid 

 zwellingen 

 ontstekingen 

 huidirritaties  

 wondvocht 

Gebruik je een antistollingsmiddel of antibiotica, maar wil je toch graag een permanente 
make-up behandeling? Overleg dit dan met je arts. 
 
De behandelde huid vertoont na de behandeling schade die vergelijkbaar is met een schaafwond. 
Verzorg de huid goed en zorg voor een goede hygiëne, zodat wondinfecties of littekenweefsel wordt 
voorkomen. Wanneer je mijn adviezen opvolgt, bereiken we samen het mooiste resultaat! 

 
Ooit een koortslip gehad? Let op! 
Heb je ooit een koortslip gehad, dan kan deze opnieuw getriggerd worden. Het herpesvirus blijft 
altijd in je lichaam zitten en kan eventueel oplaaien na een behandeling. Dit beïnvloedt het resultaat 
negatief. Haal op doktersvoorschrift op tijd Aciclovir bij de apotheek. Start 1 week voor de 
behandeling met het innemen van Aciclovir. 
 
Wanneer je geen Aciclovir voorgeschreven krijgt, is onderstaande een prima alternatief: 
Neem 1x per dag 1000 mg vitamine C en 500 mg L-lysine. Begin hiermee een maand voor de 
behandeling en blijf het innemen tot een maand na de behandeling.  Zorg dat je Zovirax in huis hebt 
voor het geval een koortslip toch uitbreekt. 

 
Optimale hygiënemaatregelen bij Faceable Cosmetics 
Hygiëne is essentieel om te voorkomen dat de behandelde huid gaat ontsteken. Omdat bepaalde 
ziekten via bloed worden overgedragen, ontstaat er kans op besmetting, zoals hepatitis B en C.  In de 
praktijk werk ik dan ook volgens de strengste hygiënevoorschriften: 

 De huid waar de behandeling plaats gaat vinden (bv wenkbrauwen) wordt eerst gereinigd, 
gedesinfecteerd en eventueel geschoren met een wegwerpscheermesje voor eenmalig 
gebruik. 

 Naalden zijn steriel en per stuk verpakt. Deze worden alleen voor jou gebruikt. 
 Om de huid tijdens de behandeling schoon te houden, worden schone tissues gebruikt. 
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 Tijdens de behandeling draag ik handschoenen. Raak ik iets anders aan dan de 
pigmenteerpen, huid of tissue, dan vervang ik deze. 

 De huid wordt na de behandeling verzorgd. 

Uiteraard heeft Faceable Cosmetics een GGD-vergunning om behandelingen met permanente make-
up uit te voeren. Meer achtergrondinformatie over deze vergunning vind je op 
www.veiligtatoeerenenpiercen.nl. 

 
Wanneer is een behandeling helaas uitgesloten? 
Een behandeling met permanente make-up is helaas niet mogelijk als je: 

  jonger bent dan 16 jaar 

  koorts hebt op de dag van behandeling 

  onder invloed bent van drugs of alcohol bent 

  zwanger bent 

  minder dan 6 weken geleden permanente make-up hebt laten aanbrengen op dezelfde plek 

  minder dan 3 maanden geleden permanente make-up of een tatoeage hebt laten weglaseren 
of 

  als de laserwond nog niet is genezen 

  huid is geïrriteerd op het te behandelen gebied 

  een litteken dat minder dan 1 jaar oud is, wilt laten behandelen 

  binnen 1 jaar plastische chirurgie of radiotherapie op de te behandelen huid hebt ondergaan 
 

Wanneer je een bepaalde aandoening hebt 
Helaas is een behandeling met permanente make-up af te raden als je een van onderstaande 
aandoeningen hebt. Vraag altijd om toestemming van jouw arts als je: 

  een schildklierafwijking hebt 

  last hebt van eczeem in het behandelgebied 

  HIV hebt 

  een vorm van hepatitis hebt (alle vormen A, B, C, D en E) 

  aan een stofwisselingsziekte lijdt 

  herpes zoster (gordelroos) hebt 

  ichthyose (vissenschubbenhuid) hebt 

  een Glaucoom hebt (geldt alleen voor de eyeliner) 

  melanomen (huidkanker) op de te behandelend huid hebt 

  een hormoonbehandeling ondergaat 

  borstvoeding geeft 

  leidt aan keloïdvorming (verstoorde wondgenezing) 

  leidt aan hemofilie (bloedstollingsziekte)  

  diabetespatiënten bent en ervaring hebt met slechte wondgenezing 

  een chronische huidziekte hebt 

  donkere moedervlekken, bulten of zwellingen op de te behandelen huid hebt 

  een contactallergie hebt 

  een immuunstoornis hebt 

  hart- of vaatafwijkingen hebt 

  chemotherapie ondergaat 

  Roaccutane (Isotretinoïne) gebruikt.                              

Is er sprake van een andere aandoening of medische behandeling, neem dan contact met Faceable 
Cosmetics op. 
 

http://www.veiligtatoeerenenpiercen.nl/

